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 لە بارەی فێمێنیزمی ژینگەیی

 

 خوێندنەوە و ئامادەکردن: هەڵوێست عەبدوڵڵا کەریم

ئگ دی ژ نگەم ئەوییە ویک خاسیی  -ئاسااااااااسن رد ڕووی فێیەویز ی ژ نگەیی  ینگەیی ڕێگەیەکی
 .رەیەکگەیسیدیی ی وان ی ژ نگەم و  ینگە ل ی رڕوایگن

ی ژ نگەیی  ینگەیی ئسیدۆلد یس و رەووتنەوییەکە کە گدڕایی کەشاوەەوا  یەکااسیگی ن ندی ز  
ک یەااااااااەلەیەکی رنەڕیتگی و یاسێاێەە وی یی کدیەییەتی رە شااااااا وییەکی رە یفاوای ف  وی

گفێد او رەیەکەوی ێیرگن ت  کە ەەیووشااگسن رە رسیێیااا گی ەگسواااس  ز لە کدیەیگەێا گف  
ێ اون. رە تاسیەە  ی ژ نگەیی  ینگەیی ە ی وایە ۆۆ رەز ەفااااااااە  ینگەیگەکاسن ێیتوایفێن رد 

ێییفێت ویک  ێایسیی ئەولەویەتی نگهسیی رگەڕێنەوی  رد ئەو ااگەەتسیەز کە رە ەگسوااس  ز ێا
شااااەڕایگ ەز  ۆایەوون و ئەوایەز کە لە لووت ەز ێیاااااەیتدان  ئەو اااااگەەتسیە رە نەااااا ە  

 .ێیکەن

ااااااە ەەیدایی ئەم ڕیوتە لە ی ژ نگەم لە یسویڕااااااا ی ێییەز  ەی سکسیدا تەکسی  ی ێی ەز رە 
ی ژ نگەم و ئەو یشااااااا ویڕایەێا لە راس یز  ینگە  رە تاسیەە  لە ەەیوییادیی یفۆ  و  ینگە   

 .رەتسیەەت ف ەەیوییدیی ی وان  یسن و  ینگە لەئس اێا روون

ئگ دی ژ نگەم رسیگەشاەیەکی ڕوایەتی رەیەکەویگفێدایی  ن و اافوشات یگگە  رەی و ەەیوییدیی 
یوی ڕوورەڕووز  ینگە  اااااافوشااااات و یفۆ سیەتی 20رەو واقگعەوی ەەروو کە لە ااااااەێیز  

یەوی لە رنچگنەیەکی ەاسورەشااااااادا یەک  روویوی. ئگ دی ژ ناااااااا ەکاسن رە ەەیوو نگاسواۆیگەکاسیگاس
ێیگفیەوی   ن و افوشت لە ەەیوییدیگەکی ە ەوێان   ن رە افوشت و ەگسو رە کول وو یوی 

 .گف  ێ اوی

رد ئگ دی ژ ناااااااا ەکاسن ەەیوو راسیگەشاااااااەکاسیی ێە شااااااا ەوتن و ەە یە ادان  یاسن کدیەیگەز  
 ژ  ی کدیەییەتگی ە شاا ەوتوو و ێواکەوتوو لە ئسااا ی نگهسیگدا  ەەییویوز ەەیسوز اااگااا

ئسروو ین  لە شاااا ویز ەگسواااااس  یی اااااە یسیەێا ز کە رە لد ی ی ێکەیەکفێیی اااااە یسیە   
 .ێیڕواتە ە شەوی ێرەێی  لە قسۆایج و اە یسیەز ۆیستف  ەگچی ێی ە یسرگن ت
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لد ی ی کەیەکەکفێیی اااە یسیەز ەگسواااس  ز لە ێاەدااانگنی  ن و ااافوشاا ەوی ێیااات ە  
یسیسااااا ت  ەە ێوو  ن و ااااافوشاااات لە اااااە  سویز روون و   ێیکس  و ەگچ ااااانوو ێ 

 .رە ەەیەوی رد ەساگڤ و یس س ک ێیگدڕێت

رد ئگ دی ژ ناااااااا ەکاسن ەگاسواااااااااس  ز رە ێ یدایی ەەۆا ان اااااااااس  ێوالگەیژ  ی ەەڕییی   
اافوشاتوکول وو   یفۆ ویسیفۆ   ەگسوو ن رە ەەم ە نسوی. ند ێ  لە ەبەرەیدیی ڕیگەۆز  

ێ وااااااااات کفێووی. لەو ەبەرەیاادیگە ڕیگەۆیگە رە ێیوام یەک اا  لە   و ەبەرەیاادیی  گنااسیەتگی
ااە وو ئەوز ێی ەوی ێیویاا  ت رە شا وییەک  کول وو  رسیتف لە اافوشات  ەگسو رسیتف لە 

 . ن  ئەو ێوالگەیەش تەواوز کب و و ەە ز ڕۆ ەەیتی و ڕۆ ئسوایی ێاەدشگوی

 .خەیی ەسورەشی ئگ دی ژ نا ەکسیەرە ییگس روویەویز ئەو ێوالگەیی و ەبەرەیدیی ڕیگەۆیگە 

 :اە ەەیدایی  ەی ەکە

 ەی ەکسیی “ ن” و ”  ینگەیسااااااای” ەسویسیس یگن. ی ژ نگەیی  ینگەیی یسیسز ئەوی یسگەیەی ت 
 یسن رە شا وییەکی اافوشا ی ۆیستف لە ەگسوان رە اافوشات و  یسیەوی ەەیویاا ن. ەگسو ەەیە  

 یاسیگ  ەەن ئەم یەااااااااەلەیەیاسن رد   کە خدز تە خاسن ێیکاس  رد رە گفی فێن لە  ینگە و 
گفیا  یگگە. ەە  ەیادی ئاسیاس یکاسن لە ئاساااااااا ی ی وێیویەتگادا ە ژاسن ێیی ن  یاسن ۆۆ ینە ە ا  

 .ێیە نن لە رەووتنەوی و ڕێ خفاوی  ینگەیگەکسن و رە گفز لە ئس یین

ێا 2016ئ ژە  یاسیی “نەیگاسوی ز  ینگەیی”  ویک ر فتە کاسااااااااگف، یاسن ەەیە  لە ااااااااسیی 
 .و  یسیی کفێ رە قو رسیی رد رە گفی فێن لە  ینگەکو  او 

ئگ دی ژ نگەم تگد ێ ە لە روا ی نگسنگسکسیی ەفااااای ی ژ نگااااا ی لە رەووتنەویکسیی ئسشاااا ی   
ئەتدیی   ینگەیی و -رەووتنەویز کفێ س ان   سوێێفیی تەید واا ی  رەووتنەوی ێ ی یسویکی

 .رەوتنەویز ڕۆگس یی ئس یین گەشەز کفێووی

ۆ ێۆرن  کە ی ژ نگاا   ی یەڕییااگگە  رد یەکەم نس   ەی ی ئگ دی ژ نگەیی ااسیی  یفایس وا‘
رەکاس  ە ناس. ێگفی اس گاس    و رەشاااااااگا  لە  یەیگفایی ئگ دی ژ نگەم  ئەم رەووتنەوییە   1974

ویک  وا   ویک ێییسااااااا نن  لەاااااااە  رنەیسز ەە  ەەوی   رد ئسۆاێکفێیی  یسن یسن ەە   
  ەەویدای  ی یەکاااااااسن رد ڕۆگس کفێیی ااااااافوشاااااات  گفووە  ی ێی ەز  ەواااااااسوی  رەر
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ااااااە کەوتوو یسر ت. ل فیێا ئگ دی ژ نگەم ویک لی  ی ی ژ نگەم ااااااە یج لەااااااە   ینگە  ڕ  
 .ێیکستەوی  لە شگ فێیەویکسیگدا ەەیوییدیی ی وان  ن و ۆیوز رە رنەیس ێیگفێت

یاااسی ە ز لە  ی ژ نگەم کە  ل  دل نەویکەز ڕێەگن یەتاااس ااادا ێی راااس یز ئگ د   یەی ن رڵاو   لە 
روویتەوی  رس، لەوی ێیکس  ئگ دی ژ نگەم ەەیوییدیگەکسیی یگوان  ن و اااافوشااات رە  ەی   
ێیکس . ااااافوشاااات ویک کگشااااەیەکی ی ژ نااااا ی اااااەیف ێیکفێت  یەرەااااا ەکە ئەوییە رە 
ت گەیشا ن لە ک شاەکسیی اافوشات رقەیفایەکسیی  ینگەە  ێیتوایفیت لە ک شاەکسیی  یسن ویک  

 .ت ەگەین ە د … ەواسیدیەوی  ەە ا 

ئەم ت گەیشااااااا نەز ئگ دی ژ نگەم کە لە توێدینەویکەێا ەاستووی  رە یو گد ای  ی ڕیشاااااااەیی 
لەرااس ز ئااسروو یی رە ەەیه نااسن و رەکااس رفێن و ێوورااس ی ە نااسااااااااەکفێیەویز  ەی ەکااسن  
ێییاسیەاس   ەە ویک لە رەشااااااا ا  لە یووااااااااە ایی ئگ دی ژ نگەم لەااااااااە ز کدکن و  ەیاد 

 :وو ەگشنگس ێ  ێیخەیە ڕ

ە ویاااا ە ێوورس ی ئسروو ز لە کدیەیگە رویگسێ رنفێ ەوی  لەە نسو  یسی  ی رسش رد ەەیوان   –
 .و  ەی ی  یسی  ی رسش ە نساە ر فێ ەوی

ە ویاااااا ە ەەیوو ەەیوییدیگە کدیەییەتگگە ۆایەکسن رگدڕین و ەەیوییدیی ەگسوااااااس  ز و  –
ە نساااااااە ر فێ ەوی  لەوایە کس ز تویدوتگدز لەیسو رەفێت. رد یژوویە ە ویااااااا ە  ەی ی کس   

 .رد ێت ە  رەەسیسن  و  ە د …یس   کس ز نووتگس ز و خدردێوز و 

 ی ژ نگەیی  ینگەیی و اە یجەکسیی

اااە  سوی ااافوشاا گگەکسن رەر  ڕی سوکفێیی ئەگە  یسن یە سیەوویی یوێەوویەوییسن رەکس  
ەکەز ێیااەیتی ااگساای  ێیە نفێن. تسیی فێن لەو ویتسیەێا ر اانوو ی کە خەی  و ێایگشا وای
 .و ئسروو یگسن یگگە رد ڕوورەڕووروویەویز وێفایەوویی  ینگەکەیسن

رە ەدز گدڕایی کەشاااوەەوا  ئەو کس یااااستسیەز کە رە ەەیە یسویسن ل  یفاوی “اااافوشااا ی”   
 گ ف کس یگە یگسن تەیهس لەاااااااە  ئەو یسو ە نوگفایگسیە یگگە کە رە شاااااا وییەکی یە ی ی رە 
ێیس ێی تویدیکسیی کەشاوەەوا یساافاون  کە رە ەدز ۆ یسن   یسو یسن وشا ەااسیگگەوی وێفان 

ید ک ۆ یسیی گە م ەەیە. ئەیڕۆ  وا  وی ۆز کەشاوەەواز یسینسویید لە ێیرن. ئ اا س لە یگو 
ەەیوو نگهسیدا گدڕای س یی رەااااە ێا ەستووی  ەە ویەس ویتسیی ە شااا ەوتوو و یسوییدیکسیی 
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ێیاااەیتی ئسروو ز و اااگساااگی نگهسیگ   یەیی ێیویەیەیدکفێیی ر ەەیداۆی و قد خ فێیی 
 ێیکاسیی خدیەاس ین و گە ی فروویی  ینگەکاسن اااااااااسیاسن ئەۆیوون ێیکەن. ۆیاسێروویی ێیاس

ڕۆ ایە ێیرگنگن و ەەاااا ی ە  ێیکەین  ئ ژە لە ئ اااا سوی ڕوورەڕووز گدڕایی کەشاااوەەواز  
نگهااسیی یەتفااااااااگاادا  ێیرگنەوی  کە رە ەدز ااااااااگاااااااا ژی ئااسروو یی ااااااااە یااسیەێا یی  

 .ەە یوویگە اوی ێێ ە ڕێژسن

ئەیادایە  واۆیکاسیی یاسو خ ەان رەگشااااااا ی  یاسن رە شااااااا وییەکی یە ی ی لە  اسوێێفی فێیی  
رە ەفاااااااگس ن  ویک ینداین  رەاااااااسی وان و یەخدشااااااەکسن  گفیگگدان رە کەاااااااسیی تف و 

 .ێی رڕینی ادۆێ ی ۆیستف

ی ژ نگەیی  ینگەیی ااااااە یج ێیخستە ااااااە  ئەو ڕااااااا گگەز کە  یسن رە شااااا وییەکی ۆیستف 
  لە ڕاەد تەکاسیی یەتەوی کاس یگە یی قەیفایەکاسیی  ینگەیاسن لەااااااااە  ێیرگنفێات. رەە ی یەک ا

- یەکگفتوویکسن  لەرە  ئەویز  یسن لە اااە ایاااە ز نگهسیدا رە شاا وییەکی گشاا ی اااسیسیی 
یەخ گنەیی کەی فیسن ەەیە و ۆیستف ەشاات رە اااە  سویکسیی  ینگە ێیرەااا ن. ئەوان ئەگە ز  
  ئسوا یروویگسن ۆیستفی رە ەدز گدڕایی کەشاوەەوا و ێ ێدروویەویز وی ۆیکسیی وشا ەااسیی

 .یس س ن ڕێگەیەکی ێوو تف رد رەێیا ه نسیی اە  سویکسن رەڕن  رەتسیەە  ویک ئسو 

ئەگە  لە ڕارفێووێا ێا یاسن لە گویادیکەیاسن ەەروایە  ئ اااااااا اس ێیر ات  ەیادین کگبدیەتف رە ە  
رەڕن تاس ێیاااااااا گاسن ر ەوێات. ئەگە  رە یاسوز ێاێەە وی یگەوی ە ژاسن وا ر ات ێیر ات ەەیوو  

 .یسی  ی شسیا ە رگس   ئەوا ێیر ت ئەم یدێێبە ئسروو یگە رگدڕێتیفۆ سیەتی ێیا ی رە  

ااااە وی یی خد اک و کشااا وکسیی ئگ دلد ز ااااەلژسیدوویسیە کە ەسوڕێی ئگ دی ژ نگەین لە 
رویگسێیسیی یدێێب  ی یوێدا کە یەک تەیهس یسیەیە لەگە  ەسوااااااەیگگی  ینگەیی ێیکس   رەی و 

 . یسن لە  یسیی ڕۆ ایەیسیدا رەە ە ێیکس 

یدێێبی گەشااەز اااە یسیەێا یی یو  کە لەاااە  رنەیسز تەکنەلدنگس و ئسروو ز ێایەۆ اوی   
تەیاس  اس ایە رە یو ک ەڕک  و گەڕان رە ێواز ێیویەیەیادیی ر اااااااانوو ێا ێییاسیەاس   کە لە 
خوااااااا ی کدن رد ێیااااااەیتی ەگسوااااااس  یگەوی ااااااە  سوی ێیگفێت. ئەیەش ێیر  ە ەدز  

 اااااا سێا یەک ەە   یسن ااااااەا ێیێا   رەی و لە ێ ێدخسیەیدا  ێ واااااا ەوویی یدێێب   کە لە ئ
 یسیگشااااگسن وێفان ێیکس . تگد یز ی ژ نگااااا گی  ینگەیی ڕیخنە و رە ەەیااااا ی ئەم یدێێبە  

 .اە یسیەێا ز و ەگسواس  یگە ێیکس 
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ەەلویە نی  ینگەیی و کدیەییەتگی ااااااااەێیز رگاااااااا ویەکەم  وا ێیخواۆێاات ی ژ نگەم و 
اااااە یکی رگ ڕن. لە  یەکەوی  یسن گەیشاااا وویەتە خدئسگسیی و ەەو    ینگەەس ێەان ڕۆی  ی

ێیێین رد ت  ەڕایدیی ئەو رە رەااااا سیەز کە رد  ەیدین اااااەێی لە رە ایەە  رەشاااادا ی فێیی  
 .تەواویسن ەەرووی

ک شاااااە ئگ دلد ز و کدیەییەتگگەکسیی ااااااە ێییی ئ ژە ێاواز شاااااگ فێیەوی و ئگدایەکفێیی 
یی ەەیویات رە وێفای فێیی  ینگە ێیکەن. لە رە ایەە  نگهسیگگفیی رە  یوییدیگە ئسروو یگەکس

 .یگولگەفایدا  ڕیخنەگفایی ئگ دی ژ نگەم ێاواز ئگ دێاێەە وی ز ێیکەن

 یاسیی ەە ا  یەکەم قو راسیگی قەیفایەکاسیی  ینگەن کە ویک کفێ اس  کاسی گفایەەەاسکاسن رە ەەم  
 .ێیە نن و لە نگهسیی ە ش ەوتووێا ێییفۆشفێن

ە رە ێ وااا ی ئسیس یز ە  کفێووی   یسیی گویدیشااگن لە ەگندااا سن لە 1995ایس شااگ س ر سید
ئساااا ی ردێویی یەیدا ێی ین  کوال  گی  یسیگسن رە شااا وییەکی کس یااااستەس  ێارەۆیوی  لەگە   

 .ەستنی ئگا غلال فێیی “عەقڵایی” کە ئسیسیجی رسۆاڕز ی وێیویەتگگە

سیدان و ڕ ایە ااااە  شاااەقسیی  یسیی شاااس یکسیی  ئەگە  یەی  فین یژوویە وی رگفین  خدەگشااا
ەەول ف و یاسو ەکاسیی تفی لە ەاسوینی ڕارفێوو رە ەدز ێ واااااااا ەوویی قەیفایەکاسیی ر ەاسوز  
ئەوان ڕاااا ەوخد ۆیسیژەید روون  ویک رساااگسن ێیکفێ  یسن ێیروو تس رەیسیی رەێیس  رد یی 

ە ەدز ئەو ێارەشاااا س یگە ئسویوی ێارنگشاااان یسن رە اااااەتک و تەیەکە ئسو ەڕ ر ەن  ئەیەش ر
کدیەییەتگگەز کس یوییە لەااااااااە  رنەیسز ن ندی ز. ەە  ردیە ئەویز لەم خدەگشاااااااسیدایسیە  

 .روویە ە شڕیو   یسن روون یەک ەگسوان

ئگ دی ژ نگەم رەشاوێن ڕیشاەک شا فێیی ااگاا ژی ااە یسیەێا یی ەگسوااس  یگەوییە لەە نسو 
ی  ئەیڕۆ  ردیە  اااااااافوشااااااا ااادا. ەە   و  لە ئاااسۆاێروویی  ن  لە نگهاااسیااادا  ژ نگەیی  ینگەیی 

 .یفاوایەوویدایە  رەتسیەەتی لە ی و  یسیی گەیجدا

 :اە  سویز خوێندیەوی و ئسیسێیکس ز
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